[image: image1.png]



香港沙維雅人文發展中心
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    約翰．貝曼博士
Dr. John Banmen

日期：2005年10月9日
Date: 9 October 2005
(香港沙維雅中心是一個非牟利的註冊慈善機構。
中心的董事及義工的參與均是義務的。)
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抑鬱症，每每將患者及其家人帶進沉重和無奈的深谷之中。沙維雅模式為抑鬱症患者、其家人以及施以協助的專業輔導員帶來啟發，從而指引我們如何與他們同行，走出「心谷」。
是次研討會以協助抑鬱症患者家庭為主題，亦為替抑鬱症患者工作的專業輔導員探討抑鬱症患者所處身的系統及其在當中所受到的影響，以及探索治療的方向。
約翰．貝曼博士　–

約翰．貝曼博士，註冊心理治療師及美國婚姻與家庭治療協會合格督導，兼具作者、治療師與教育者於一身，在國際間享有盛名。他曾經與沙維雅女士一起工作，與她及其他人合著書籍「薩提爾的家族治療模式」（1991）。貝曼博士亦是期刊“Contemporary Family Therapy”（2002）的客席編輯，“Meditations of Virginia Satir”(2003)的編輯，以及「活用沙維雅模式：有效處理自殺危機」培訓手冊(2004)的作者。貝曼博士曾任教於加拿大哥倫比亞大學、加拿大蒙尼拓跋大學及香港大學。貝曼博士為輔導人員提供督導，並在加拿大代爾達作私人執業，同時亦是沙維雅國際網絡(Avanta)、太平洋沙維雅學院(SIP)及國際家庭治療協會(IFTA)的董事。

內容

（1） 講座

1． 如何運用沙維雅模式理解抑鬱症？

2． 如何為抑鬱症作專業評估？

3． 如何察覺家庭成員患上抑鬱症？

4． 在家庭當中，如何協助患有抑鬱症的成員呢？ 
5． 家中有成員患上抑鬱症，其他成員可以為自己做些什麼呢？

6． 專業輔導員如何更有效地協助抑鬱症患者及其家人呢？

（2） 現場示範

現場替一位抑鬱症患者及其家人示範輔導過程

（3） 講解

就現場示範的過程作解釋，並對示範的家庭和在場的專業人員提出治療上的建議

對象

· 為抑鬱症患者及其家庭工作之輔導員或其他專業人員

· 輔導或相關專業之學生
· 抑鬱症患者

· 家中成員（父母、配偶或子女）患有抑鬱症者

詳情
日期:  2005年10月9日(日)

時間:  進場及書籍銷售----晚上6:30

示範及講解------晚上7:00-10:00
場地:  基督教家庭服務中心禮堂 
(九龍觀塘翠屏道3號一樓)
(詳見地圖)
泊車: 恕難安排
學費

優惠價 (以每張入場票計算)

(於2005年9月9日或以前報名)
非會員----$200

*會員----$180

標準價 (以每張入場票計算)

(於2005年9月9日以後報名)

非會員----$300

*會員----$200

團體(購買5張入場票或以上)
----$200 (以每張入場票計算)

*會員優惠只適用於10月8日當日或以

前已成功申請為會員者
截止報名日期:2005年9月24日

授課語言: 講座及示範以英語進行

(全場輔以粵語翻譯)

有需要人士請於示範當日向入場接待處登記領取出席證書；本中心恕不處理後補之申請。


PS-05報名表
· 請於2005年9月24日或以前填妥報名表，連同抬頭“香港沙維雅人文發展中心有限公司”劃線支票，寄往本中心收。
· 所繳學費恕不退還。
姓名（中文）__________________先生/女士（英文）_______________________________ 

會員証號碼________________________職業_____________________________________
通訊地址___________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
聯絡電話_____________________電郵__________________________________________

如遇緊急事故，可聯絡：姓名___________________________電話__________________
備註：

· 本人已詳閱此課程單張，並明白及同意當中內容。

· 本人自願向沙維雅中心提供以上的資料，作為中心處理課程報名之用。
· 本人明白除個人資料（私隱）條例所訂明的豁免外，本人有權以書面申請查閱及更正個人資料。








購買入場票數量: 共______張


支票號碼_____/______________ 總金額：______　

簽署_________________________日期_________________

如果想透過郵寄收取入場票及收據，請以正楷填寫下列資料
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(PS-05)





“走出心谷--以沙維雅模式協助


抑鬱症患者家庭”研討會及現場示範





香港沙維雅人文發展中心





九龍吳松街191號突破中心11樓(地鐵佐敦C2出口)


電話 :   (852) 2336 3121    傳真 :   (852) 2339 1296


電郵 :   � HYPERLINK "mailto:hksatir@netvigator.com" ��office@hksatir.org�   網頁 :   � HYPERLINK "http://www.hksatir.org" ��www.hksatir.org�











(-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------





出席証書





示範會場地圖








姓名:_______________________________________


地址:_______________________________________ 


____________________________________________


____________________________________________


____________________________________________





中心專用: 支票號碼____/_________金額HK$_____收據號碼#_______日期________職員______備註________________








