
香港沙維雅人文發展中心 

 

成為更醒覺及更好學的成為更醒覺及更好學的成為更醒覺及更好學的成為更醒覺及更好學的父母父母父母父母 
    

香港沙維雅人文發展中心香港沙維雅人文發展中心香港沙維雅人文發展中心香港沙維雅人文發展中心    

課程報名表課程報名表課程報名表課程報名表(B2(B2(B2(B2----09)09)09)09)    

 

姓名(中文) _____________________________ (英文) _________________________________________ 

性別 ________ 年齡 ________ 職業 ______________ 聯絡電話 ____________________________ 

通訊地址 ______________________________________________________________________________ 

電郵地址 _______________________________________ 會員証號碼 __________________________ 

如遇緊急事故，可聯絡︰姓名 ______________________ 電話 ______________________________ 

總金額 HK$ _____________________ 支票號碼 ____________________________________________ 

 

請填妥報名表，連同抬頭「香港沙維雅人文發展中心有限公司」劃線支票，寄往本中心收。由於

名額有限，本中心恕難處理未付款之申請。 

 

� 攝錄︰本中心將攝錄工作坊過程，作記錄、評估及培訓之用。如有任何意見，請在報名時向本中心職員查詢。 

� 本人自願向沙維雅中心提供以上的資料，作為中心處理課程報名之用。 

� 本人明白除個人資料(私隠)條例所訂明的豁免外，本人有權查閱及更正個人資料。 
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註︰ 

� 一經繳費後如需退出，恕不會獲發還已繳交之學費。 

� 學位恕不能轉讓。 

� 中心會按情況給予有需要者減費。如有需要，請聯絡中心職員。 

課程編號︰B2B2B2B2----09090909 

 

日期︰二零零九年七月十一及十二日 
 

(香港沙維雅中心是一個非牟利的註冊慈善機

構。中心的董事及義工的參與均是義務的。) 

導師導師導師導師︰︰︰︰吳延基先生吳延基先生吳延基先生吳延基先生    

地址︰九龍吳松街 191 號突破中心 11 樓 

電話︰(852) 2336 3121    傳真︰(852) 2339 1296 

電郵︰office@hksatir.org    網址︰www.hksatir.org 

簽署 __________________________________ 日期 ____________________________________ 

中心專用 

支票號碼 ________________________/ ______________________________________________               

金額 HK$ ______________________ 收據號碼 _______________________________________ 

職員 __________________________ 日期 ___________________________________________ 

備註 ___________________________________________________________________________ 



課程大綱課程大綱課程大綱課程大綱    

導師簡介導師簡介導師簡介導師簡介    

導師會透過經驗分享、短講、示範、學員家

庭個案的分享、小組分享和練習，使學員親

身體驗所學，加深認識，即時吸收。 

 

 認識沙維雅女士對家庭的教導 

 學習沙維雅模式的溝通 

 運用沙維雅成長模式滋潤父母子女關係 

 面對子女成長的挑戰 

    

中心地圖中心地圖中心地圖中心地圖    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

課程安排課程安排課程安排課程安排    

吳延基先生為中心的資深輔導員及義務督

導。二十多年來跟隨 Virginia Satir, John Banmen, 

Maria Gomori, Jane Gerber 及 Jean McLendon 學

習沙維雅成長模式，曾在中學任教二十多年。

吳先生多次為中學家長帶領處理青少年問題

工作坊和父母培訓，對成長中的青少年，及今

日父母所面對的挑戰，有親身的體驗和深切的

認識。他現正經歷自己青少年女兒的成長挑

戰，願與有心協助青少年健康成長的人士分

享、切蹉和學習。 

課程形式課程形式課程形式課程形式    

課程簡介課程簡介課程簡介課程簡介 

沙維雅女士發現，人在家庭系統中如何被塑造

成今天的自己。透過這認知，父母可提高自我

醒覺，發現多些自己和家庭的資源和價值、改

變一些慣性反應和突破一些困局，增加自己做

父母的信心、效能和一致性。在做好父母天職

的同時，也與子女共同成長，與時並進。 

對象對象對象對象    

 父母／繼父母／寄養父母 

 準父母、兒童或青少年監護人 

 社工、舍監、教師 

 其他協助父母／子女成長的人士 

日期︰ 2009 年 7 月 11 日(六) 及 

2009 年 7 月 12 日(日) 

時間︰ 7 月 11 日︰下午 2:00 –9:00 

  (包括 1 小時晚飯時間) 

7 月 12 日︰下午 1:30 – 7:30 

(是日不設晚飯時間，期間將設

小息) 

地點︰本中心 

費用︰會員$500  非會員$650 

授課語言︰粵語 

名額︰27 人 

截止報名︰2009 年 6 月 30 日 


